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1 Bevezetd

1.1 A szerz6rol

Arthur Firstenberg kutatd és ujsagird. Firstenberg all annak a nemzetkézi mozgalomnak az élén,
amelynek célja, hogy ne legyen tobbé tabu az elektromossag témaja és annak az életre gyakorolt hatdsa.
Firstenberg, miutan a Cornell Egyetem matematika szakan Phi Beta Kappa min&sitéssel végzett, 1978-t6l 1982-
ig a California Egyetemen, Irvine School of Medicine intézetben tanult. Nagy ddzisu rontgensugarzas okozta
egészségligyi problémdi megakadalyoztak tovabbi orvosi karrierjét. Az elmult 37 évben kutatoként,
tanacsadoként és docensként dolgozott, kutatta az elektromdgneses sugarzas kornyezetre és egészségre
gyakorolt hatasat, terapeutaként tobbféle gydgymoddal gyogyit.

1.2 A konyvrol

Ez azangol nyelv(, figyelemre méltéan jol dokumentdlt, kutatasokkal aldtdmasztott kényv alapos tudast
adaz elektromos aramfelhasznaldsardl és az él6 szervezetekkel vald kélcsénhatdsardl civilizacionkban. A kdnyv
végigkiséri az elektromossag torténetét az 1740-es években tortént felfedezésétSl egészen napjainkig, és
elGrevetiti a jovG6t. Utalni szeretnénk arra, hogy a kdnyv cime az elektromagnesesség teljes spektrumara utal,
amely magaba foglalja a szivarvany szineit éppugy, mint a lathatatlan frekvenciatartomanyokat - azaz
radiofrekvenciakat, magas frekvenciakat (mobiltelefon), és azokat a frekvenciamezdéket, amelyek az elektromos
vezet6k koril keletkeznek (mint pl. a haztartasi aramhaldzatban).

1.rész A kezdetek...

1. Palackba zarva

1746-ban torténtek az elsé felfedezések az elektromossag terén Eurdpdban. Leiden kisérlete, a Leideni
palack (Pieter van Musschenbroek von Leiden, holland fizikus) kisérlet abban all, hogy dorzsoléssel 1athatova
tegye az dramfolyast egy a sajat tengelye koril gyorsan forgd Uveggdémbon. Az igy el6allitott statikus
elektromossag, az elektromos ivek és kistlések nagy benyomast keltettek azokban az iskoldakban, vasarokon és
maganszemélyeknél, akik elegend6 anyagi eszkozzel rendelkeztek egy ilyen készlilék megvdsarldasahoz. A
jelenség olyan népszer( volt, hogy a tdrsadalom nem latta be az elektromossag veszélyeit, jollehet néhany
kisérletez6 kedvil személynél és a kisérletekbe bevont allatoknal is, kilonféle panaszok Iéptek fel: Fejfajas,
orrvérzés, faradtsagérzet. A kor tarsadalmat valdsagos ,elektromania” fogta el, a hdbort legszenvedélyesebb
képvisel i, akik egy jO tarsasagban két pohar pezsg6 kozott elektrosokknak tették ki magukat, azonban mar
rajottek, hogy az artalmas tlneteket komolyan kell venni. Mégis, az egészségiligyi intézményeket Leideni
palackokkal (a kondenzator el&dje) szerelték fel, és orvosi kisérleteket, példaul magzatelhajtast végeztek vele.

Ily médon kialakult egy teljesen Uj tudomanyteriilet,ami az elektromossdgnak az emberekre,
novényekre és allatokragyakoroltbioldgiai hatasdval foglalkozik- egy tudas, amely akkoriban joval széleskortbb
volt, mint mai orvosainké, akik naponta kezelnek az elektromossag hatdsaitol szenvedd pacienseket, anélkiil,
hogy felismernék a jelenséget magdt.A mai orvosok altaldban ezeknek az ismereteknek a létezésérSl sem
tudnak.

2. A siiketek hallanak, a béndk jarnak

Tekintettel arra a ritkan pozitivés sokkal inkdabb negativ hatdsra, amelyet az elektromos fesziiltség az él6
szervezetekre gyakorol, kutaték és orvosok arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy az él6 szervezetek a
miikédésiikhoz maguk is hasznalnak elektromossagot. Bizonyos esetekben elektromos drammal gydgyitottak,
mint példaul 1851-ben, amikor Guillaume-Benjamin Duchenne francia ideggydgydsz pdciensek tucatjainal a
suketséget lokalis elektromos impulzusokkal kezelte. Kisérleteket végeztek - els6sorban az olasz Alessandro
Volta, de mas kutatdk is a nyugati vilagrészen -, s kiderilt, hogy az idegrendszer, a sziv, a sziv keringési
rendszere, az izlel6szerv, a verejtékmirigyek és egyéb szervrendszerek, galvdnelemmel el&allitott
elektromossdggal stimulalhatdk. Megallapitdsra kerliilt, hogy a gydgyité hatasok szama joval alacsonyabb, mint
az artalmas hatdsoké. A karos hatdsok megfelelnek a ma elektro-hiperérzékenység (EHS) tlinetegylttesként
ismerteknek: Fejfajas, szédllés, hanyinger, szellemi zavarodottsag, faradtsdg, depresszid, almatlansdg stb.
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3. Elektromos érzékenység

Thomas-Francgois Dalibard, francia botanikus, aki él6 szervezeteken végzett elektromos kisérleteket,
1762-ben arrdl tuddsitotta level ében Benjamin Franklint, hogy nem tudja folytatni egyik munkajat az idékézben
kialakult elektro-hiperérzékenysége miatt. & volt az elsé emberek egyike, akit hivatalosan elektro-
hiperérzékennyé (EHS) nyilvanitottak. Ezt a beszamol o6t olvasva megértjiik, mennyire erésen érintettnek kellett
lennie Dalibardnak. Mas professzorokat és kutatdkat is ért ugyanilyen szerencsétlenség és kénytelenek voltak
kutatémunkdjukat abbahagyni. Még Benjamin Franklin is szenvedett neuroldgiai betegségben az 1753 -tdl
folytatott elektromossdg-kisérletei sordn és a tlinetek messzemendkig emlékeztetnek a mai nevén elektro-
érzékenység tiineteire. A 18. szdzad végén mdr altalanosan elismert tény volt, hogy az elektromossdg az
embereket nemtdl, testfelépitéstél és az érintettnek a testrél alkotott felfogdsatdl fliggetlenll meghetegitheti.
Ugyanugy mar akkor ismert volt, hogy némely emberek azokra az idGjardsvaltozasokra, amelyek az
atmoszférdban zajlé elektomos valtozdsokkal 6sszefliggnek, erGsen reagdlnak. Kézéjik tartoznik néhdny, ma is
ismert személyiség, igy tobbek kozott: Kolumbusz Kristéf, Dante, Charles Darwin, Benjamin Franklin, Johann
Wolfgang von Goethe, Victor Hugo, Leonardo da Vinci, Martin Luther, Michelangelo, Wolfgang Amadeus
Mozart, Napoleon, Jean-Jaques Rousseau és Voltaire.

4, Letérés az utrol

Az 1790-es években a tudomany identitdszavarba kerilt az aldabbi négy kiilénb6z6 aramld erd
magyarazatanak és egységesitésének tekintetében: Elektromossag, fény, magnesesség és h6. Ami az
elektromossdgot illeti, gy Luigi Galvani, aki az elektromossdgot az él6 szervezet |ényeges elemének tekintette,
szemben allt Alessandro Volta elméletével, aki az elektromossdgot az él6 szervezetben csupan a belsé kémiai
reakciok mdasodlagos hatdsaként értékelte. Volta, a Volta-elem (a galvdnelem) feltaldldja. A galvanelem
hasznossdga révén lehet6ség nyilt nagy Uzleti vallalkozdsokra. Volta érvelése folénybe kerllt azzal az
egységesebb szemlélettel szemben, amley az elektromos dram és az él6 szervezetek kdlcsdnhatdsat allitotta.

5. Az elektromossag okozta krénikus megbetegedések

A 19. szazad végét6l a telegraf vezetékek kiépitésével alapjaiban valtozott meg az ipari orszagok
varosainak kornyéke. Ez a technoldgia 80 V fesziiltségen miikodott egyetlen kabelvezetéken, a visszaram pedig
foldelésre keriilt.

Ebben az id6ben figyelték meg el8sz6t az él6lényekre hatd, un. kéboraramot. Megjelentek a civilizacids
betegségek, mint a neuraszténia (ideggyengeség), amelytSl tobb mas hiresség mellett Frank Lioyd Wright és
Theodore Roosevelt is szenvedett. Mellékesen megjegyezziik, hogy a neuraszténia megjelenésében nagyon
hasonlit az elektro-hiperérzékenységhez (EHS), amely ugyanannak az elektromossagra valo érzékenységnek a
modern kifejezése. A tavirdk fele, akik munkdjuk révén a vezetékekben aramlé aram miatt nagyon erGs
elektromagneses mez6k hatdsanak voltak kitéve, a réluk elnevezett, un. telegrafus betegségben szenvedtek. A
tlinetek ismét ugyanazok, mint napjainkban az elektro-hiperérzékenység (EHS) esetén. Késébb, 1915 koril, a
telefonkezel 6k voltak azok, akik ugyanezeket a tiineteket mutatta k, mivel 6k Ultek érak hosszatiréasztalaiknal
elektromagneses mez6ben. 1989-ben megallapitdsra keriilt, hogy ugyanezen tilinetekt6l szenvedett
Winnipegben (Kanada) a telefonkezel 6k 47 %-a.

1894-ben Sigmund Freud, kozismert pszichidter irt egy cikket, amelynek aztdn katasztrofalis
kovetkezménye lett mindazon szerencsétlenek szamara, akik telegrafus betetgségben, neuraszténiaban,
mikrohullamu betegségben vagy elektro-hiperérzékenységben (EHS) szenvedtek. Freud a betegség tlneteit a
kiils6 okok, azazaz elektromagneses szennyez6dés helyett, a rendezetlen gondolkoddsra és a rosszul kontrollalt
érzelmekre vezette vissza. Ennek kovetkeztében ma az elektroszmoggal érintett emberek millidit
gyogyszerekkel kezelik, ahelyett, hogy az egyén kitettségét csokkentenék. Sigmund Freud a neuraszténiat,
amelyet koztudottan az elektromosség okozott, neurdzisnak, azaz félelem- és panikrohamnak nevezte at. igy
valt szabaddd az Ut az elektromossag kiméletlen kiépitésére.

Megjegyzendd, hogy Oroszorszagban a neuraszténiat kornyezeti artalom okozta megbetegedésként
tartjak nyilvan, mivel Oroszorszdg nem fogadtta el Freud definicidjat.
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6. A névényi viselkedés

Jagadish Chandra Bose, indiai természettudds és mas kutatok is szamos elektomos kisérletet végeztek
novényeken és mas él6 szervezeteken emlitésre mélté eredményekkel. Bose felfedezte, hogy a névényi és az
allati idegek valtozo reakciomintakat produkdlnak az aramstimulacidra, tovabba, hogy ellenall dképességiik is
erdsen eltér az alkalmazott aram és polaritdsanak fliggvényében. Ramutatott arra, hogy az aram tényleges
intenzitasa, tehat az alkalmazott fesziiltség, amely az idegek aramvezetési képességének megvaltoztatasahoz
szlikséges, rendkiviil alacsony: nagysdgrendileg mintegy 0,3 mikroamper (0,3*10'6 Amper). Ez az aram joéval
kevesebb, mint az, amelyet egy mobiltelefonbeszélgetés indukdl. Bose ugyancsak felfedezte, hogy az aram
bioaktivitds hulldama minddssze 1 femto-Amper (1*10'15). Bose végzett magas frekvencias kisérleteket is. Egy
ilyen kisérlet sordn, amikor a névény kb. 200 méterre volt a 30 Mhz-es radidjeltél, megallapitotta, hogy a
novény névekedése azexpozicids idd alattkésleltetett volt. RAmutatott arrais, hogy ugyanez a radidjelsugdrzds
a novényi nedvkeringés lassuldsat okozza.

7. Az elektromossag okozta akut megbetegedések

Az 1880-as években London aramelldtdsa még egyendrammal tortént, azonban néhany fizikus
felfedezte, hogy a valtéaram elosztasa kevesebb haldzati veszteséggel jar. Ekkor zajlott az ,aramok csataja”,
jollehet sok tudds, koztik Edison, az egyenaram mellett allt ki és egyértelm( kritikat fogalmazott meg a
valtédram karos hatasaival szemben. Ironikus mddon éppen a valtédram ,hatékonysaga” az, ami ahhoz
vezetett, hogy ma ezt haszndljak a villamosszék mikddtetéséhez. Kdztudott, hogy daramhalézatunkon keringé
elektromos aram ugyancsak valtédram.

1889-ben megkezdédott a teljes villamositds az Amerikai Egyesiilt Allamokban és réviddel ezutan
Eurépdban is. Ugyanebben az évben az orvosok, mintegy véletleniil, influenzas megbetegedések aradataval
szembesiltek, amely addig csak nagyon ritkan fordult el6. Az dldozatok tlinetei sokkal inkdbb neuroldgiai
természetliek voltak, a neuraszténidhoz hasonlitottak, és léguti panaszaik nem voltak. A jarvany négy évig
tartott és lagalabb egy millié ember haldlat okozta.

2001-ben Ten Kapping, kanadai (irhajos ramutatott, hogy az elmult 300 év influenzajarvanyai
korreldalnak, Gsszefliggésben allnak a Nap magneses aktivitdsanak, 11 évenkénti ciklikus csucsaval.
Megallapitadsra kerilt tovdbba, hogy az influenza kitdrése nem egyszer par nap alatt hatalmas teriletekre
kiterjedt, és ez a tény nehezen magyardzhatd a fert6zés emberi dtadasdval. Szdmos kisérlet, amelyek azt
kivantdk bizonyitani, hogy a fert6zés a szoros kapcsolat révén, csepppfertézés utjan vagy egyéb dtadasi
moddokon terjed, eredménytelennek bizonyult.

1933 6ta mind a mai napig nem tudtak a virolédgusok olyan kisérleti tanulmanyokat felmutatni, amelyek
bebizonyitjdk, hogy az influenza az emberek kdzott normalis kontaktus utjan terjed. Minden erre irdnyuld
kisérlet kudarcba fulladt.

8. A Wight-sziget titka

1904-ben a Wight szigeten kipusztultak a méhek, miutdn a szigeten Marconi lizembe helyezte
radidallomdsat. Ez az dllomds megahertz kozeli frekvencidn sugdrzott.

A La-Manche csatorna masik oldaldn Jacques-Arsene d'Arsonval bebizonyitotta, hogy a ,hegyes és
kampoéformaju” elektromdagneses jelek joval karosabbak, mint a szinuszgorbéj( jelek.

Marconi radidéadllomds kisérleteit j6 egészséggel kezdte meg, masfél év mdilva, 22 éves kordban
kezd6dott ldzas megbetegedése. Ezek a ldzrohamok egész életét végigkisérték. 1904-ben, amikor egy
kiilonoésen nagy teljesitményl add kiépitésén dolgozott a transzatlanti radid-6sszekottetés megvaldsitasa
érdekében, olyan magas laza volt, hogy maldridsnak vélték. 1905-ben feleségll vette Beatrice O’Brien-t, a
mézeshetek elteltével a szigeten egy addtorony kozelében telepedtek le. Nem sokkal azutan, hogy megszokta
Uj koérnyezetét, Beatrice filzugdsra kezdett panaszkodni, majd hdrom hdénap mulva sargasagban sulyosan
megbetegedett. Vissza kellett utaznia Londonba, hogy megsziilje gyermekét, aki azonban néhdny hét mulva
sismeretlen okbdl” meghalt. Ugyanebben az id6szakban Marconi tobb hdénapot 13ztél és tuberkolozistol
szenvedve toltott el a szigeten. 1918 és 1921 kozott egy rovidhullamud addn dolgozott, mikdzben 6ngyilkos
depresszid gyotorte. 1927-ben, masodik hdzassagdnak ndaszatjan mellkasifajdalmak kdzottesett 6ssze és sulyos
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szivmegbetegedést diagnosztizdltak ndla. 1934 és 1937 kozott, ekkor a mikrohullamu technoldgia kifejlesztésén
dolgozott, kilencszer kapott szivinfarktust, a kilencedik 63 éves kordban halalat okozta.

Ugyanezen a szigeten, Victoria kirdlyné vidéki otthonaban, az Osborne hazban agyvérzést kapott és
1901. januar 22-én este elhunyt, pontosan akkor, amikor Marconi egy Uj addtornyot helyezett Gizembe.

1901-ben csak két dllomds volt a szigeten, mig 1904-ben mar négy, igy a sziget volt a bolygon a
legerésebben besugarzott hely. A méheknek szemldatomast nem maradt teriik a tulélésre. Egy 1906-ban késziilt
felmérés szerint a méhek 90 %-a minden nyilvanvalé ok nélkil elt(int. Uj méhcsaladokat telepitettek a szigetre,
de azok ugyanugy elpusztultak egy héten belil.

Ez a jarvany aztan kiterjedt Anglidra majd az egész nyugati vildgra és fokozodott addig, mig az elsé
vildghaboru vége felé a katonasagot kilonféle nagyteljesitményl rddidaddkkal szerelték fel és ez valtotta ki
(mint el6bb emlitésre keriilt) 1918-ban a spanyol natha-jarvanyt, amely az Amerikai Egyesilt Allamok-beli
Massachusetts-ben,a Cambridge-i Haditengerészeti Radids Iskolaban 400 esettel kezd6do6tt. Ajarvany gyorsan
terjedt, 1.127 katona kapta el Kansas allamban, Funston Camp-ben, ahol éppen belizemeltek egy radidadot.
Ami az orvosokat megddbbentette az az volt, hogy a katondk 40 %-a szenvedett orrvérzéstdl, mig ezaz arany a
civil lakossag korében csak 15 % volt. A test mas részein is felléptek vérzések, azoknak az embereknek az egy
harmada, akik életiiket vesztették, belsé vérzések, tlid6- vagy agyvérzés kovetkeztében hunyt el. Valdjdban a
vér Osszetétele valtozott meg, mivel a mért alvadasi idé tobb mint kétszer olyan hosszu volt, minta normalis.
Ezek a tlnetek nem magyardzhaték az influenzavirus hatdsdval, azonban teljes 6sszhangban vannak a
mesterséges elektromdgneses mezék pusztitd hatdsaival. Feltlindé volt, hogy az daldozatok kétharmada
egészséges fiatal ember volt. A paciensek pulzusa 36-48 szdzalékkal lassult, ami szintén nem az influenzdra
jellemz6 tlnet, viszont gyakori kovetkezménye az elektromagneses mez6k expozicidjanak. Emiatt volt
lehetséges a paciensek eredményes kezelése nagy ddézisu kalciummal.

Dr. George A. Soper katonaorvos tanusitotta, hogy a virus gyorsabban terjedt, mint azt az emberek
mozgdssebessége lehet6vé tette. Szdmos kisérletet végeztek azzal a céllal, hogy kisérleti személyeket
megfertGzzenek kozvetlen szoros kontakt révén, vagy fert6zott nyallal, fert6zott vérrel torténd oltassal,
azonban a tuddsok nem tudtdk a fert6zést ilyen mddon kivaltani.

Ugy tlinik, hogy minden Uj influenzajarvény az elektrotechnika Gjabb el8relépésével fiigg dssze, mint az
1957-58-as dzsiai ndtha a nagy teljesitményl radar ellenérzé rendszer kiépitése utdn, és a Hong-Kong-i natha
1968.juliusatol, amikor 28 katonai miholdat helyeztek izembe a vildglr ellen6rzésére a kozmikus sugdrzastol
védé Van-Allen-6vek szintjén.

9. A Fold elektromos burka

A forgd Fold a tulnyomoérészt vasbdl alléo foldmaggal, a Foldet véd6 ionoszférdval, aztan a
plazmaszféraval, amelyet a Van-Allen-sugdrzasi ©6v hatdrol 1.000-55.000 km magassagban, végil a
magnetofarokkal és a napszél hatasainak kitett magnetoszféraval, olyan mint egy dinamo, egy komplex
elektromos rendszer. Az elektromos kolcsonhatds a foldkéreg, az atmoszféra s6t az ionoszféra kozott
permanens és kontans. Erzékeny egyensllyban vannak egymassal, a bolygénkon az élet a teljes rendszer
elektromos ,légzése” révén lehetséges. A rendszer jellemz&je, hogy negativ ionokkal toltétt, melyeket az
ionoszféra pozitiv ionjai kiegyenlitenek. Megfigyelhet6 egy nagysagrendileg atlagosan 130 V/m térer@sségl
vertikdlis elektromos mez8, mikdzben az értékek példaul vihar esetén 4.000 V/m-re emelkedhetnek. 1953-ban
fedezték fel kornyezetiink ezen elektromos rezgésének egyik legfontosabb paraméterét a Schumann-
rezonancia formdjaban, amely 7,83 Hertzen ,lélegzik”, és amelyet 14, 20, 26 és 32 Hz esetén ,extrém alacsony
frekvenciaként” (ELF) jel6lnek.

Nem csoda, hogy ezek a fizikdlis értékek befolyasoljak az ebben a koérnyezetben él6 szervezeteket, és
hogy példaul az emberi agytevékenység ritmusa ezen frekvenciatartomanyon beliil van, mint az alfa-allapot,
amelynek értéke 8-13 hertz. Mig az ember az elektromdgneses spektrum lathato frekvencidit érzékeli a kéktél a
pirosig, néhany allat mas elektromagneses frekvenciakatis |at - a méhek latjak az ultraviolat, a szalamandrdk
vagy a cetfélék 1atjdk a mély elektromos frekvencidkat, a kigyok pedig latjak az infravoros frekvenciat.

Horcsogokon végzett laborkisérletek soran kiderllt példaul, hogy a hémérséklet csokkentése és a
nappali fény hosszdnak redukdlasa nem elegendd ahhoz, hogy a kis allatok téli 4lomba meriljenek. Ugyanigy
nem aludtak téli dlmot a Faraday-kalitkdba helyezett horcsdgok sem, hidba voltak télinek megfelel 6 fény- és
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hémérsékletviszonyok. Mindaddig nem aludtak, mig a Faraday-kalitkat el nem tavolitottdk. Voltak mds
kisérletek is, mint Ritger Wever professzor kisérlete 1967-ben a Max-Planck Intézetben, amelyet Wever két
ablak nélkuli, a kalvilagtdl elzart foldalatti helyiségben folytatott, ahol az egyik termet ledrnyékoltak a
természetes elektromagneses mezék behatasa el6l, mig a masikat nem. Kiderdlt, hogy az erny6zott teremben a
kisérleti alanyok cirkadian ritmusa felborult, 12 és 65 éra kozoétt ingadozott, emellett anyagcserezavarok | éptek
fel, mialatt a masik teremben, amely ugymond a Fold természetes mezejében volt, a kisérleti alanyok
megdrizték a koherens, kereken 24 6rds ritmust és az anyagcseréjiik normalisan miikddott. Tudomanyosan
bizonyitdsra kerililt, hogy az él6 szervezetnek a megfelel6 miikddés érdekében természetes kornyezetiink
elektromdgneses mezejében kell ,flirédnie”.

Az akupunktira, a Hagyomanyos Kinai Orvoslas (TCM) évszdzadok éta bevalt mddszere, a bérfelszin
elektromos tulajdonsagdthasznaljaki és a merididnok energiadramldsat valtoztatja meg. Egy ideje (az 1950-es
évek 6ta) ismeretes, hogy a meridianok valéban 6sszehasonlithatdk az elektromos dramkorokkel és hogy a kinai
chi megfeleltetheté az elektromossag koncepcidjanak. A merididnoknak kettds szerepik van: nem csupan
informaciot és energiat szdllitanak a test egyik szervét6l a masikig, hanem antennaként is szolgalnak a
kornyezetiinkben 1évé elektromagnetikus energia aramlasok felvétel éhez.

Az 1970-es évek elején légkorfizikusok észlelték, hogy a FOld magneses mezejét az emberi elektromos
tevékenység jelent6sen megzavarta. A vilaglirbe kikuldott jel és visszhangjanak felfogdsa alapjan
megéllapitottdk, hogy az eredeti jelet az Eszak-Amerika-i 60 hertzes elektomos halézat ténylegesen,
tébbszordsen moédositotta.

Ez a felfedezés mégsem tudta megakadalyozni a HAARP-projekt beinditasat, amelyet bolygdnk
elektromagneses tulajdonsdgainak tudatos mddositisdra hoztak létre. (HAARP-Projekt: rovidhullammal
miikods, sarki fényjelenséget kutatdé program, az Amerikai Egyesilt Allamok katonai és polgari kutatd
pogramja)

A benniinket a kozmikus sugarzdstél védé Van-Allen-6veket is karositotta mar az emberi elektromos
tevékenység, és lehetséges, hogy ez a kett6s 6v valamikor egyetlen egy Ov volt, amely az ember altal a
vilaglirbe kibocsajtott elektromos toltések hatdsa miatt ,kimerilt”.

M(hold megfigyelések mutatjak, hogy a nagyfesziiltségl vezetékekbdl kiaramld elektromos sugarzas
nagyobb, mint egy természetes villdm sugdrzdsdnak a kiterjedése.

Mindezen tények és megfigyelések figyelembevételével feltételezhets, hogy az elmult évtizedek
influenzajarvanyailegaldbbis 6sszefliggésben dlInak az ember dltal mesterségesen gerjesztett elektromagneses
mezb&kkel.

10. A porfirin és az élet alapja

A porfirinek (négy pirrol-molekula pigmentjei) kbzponti szerepet jatszanak azemberi anyagcserében és a
sejtfolyamatokban. Részben a porfirineknek kdszonhetd idegeink helyes miikodése. Kiilonleges molekulakrol
van szo, amelyek adapterként mikodnek az oxigén és a bioldgiai élet kozott. Ezek a molekuldk rendkivil
reaktivak, kapcsolatot teremtenek toxikus fémekkel, szintetikus, k6olajbol el6allitott anyagokkal éppugy, mint
elektromagneses mez6kkel. A tul er6s elektromos mez6k okozzdk a porfiridt, anyagcs ere-betegséget, amely
inkdbb kornyezeti érzékenység, mint betegség.

Dr. William E. Morton kutatdsi anyagabdl kideril, hogy a tobbsz6ros vegyi érzékenységben (multiple
chemical sensitivity MCS) szenvedd egyének 90 %-anal kimutathatd egyik vagy masik porfirintartalmi enzim
hidnya, éppen lgy, mint az elektro-érzékeny személyeknél, ami azt jelenti, hogy ezen kiil6nds érzékenységnek
mindkét formaja egy és ugyanazon ok kiilonb6z6 megjelenési formaja. A porfiria, emelyet el6szér 1891 -ben
irtak le, ma a lakossag mintegy 10 %-at érinti, és akkortdl valtismertté, amikor a nyugati vilagbanazdltalanos
villamositdas megkezd6dott, tehat 1889-tél.

A porfirineknek kézponti szerepiik van az elektroszmog hatasai esetén, mert hidnyuk nemcsak elektro-
hiperérzékenységet (EHS), tobbszoros vegyi érzékenységet (MCS) vagy porfiriat okoz, hanem sziv- és keringési
megbetegedéseket, rakot és cukorbetegséget is. Ennek oka az, hogy a porfirinek szamos energetikai, bioldgiai
folyamatban vesznek részt.
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Az 1960-as években Allan Frey és Wlodzimierz Sedlak bioldégusok kimutattak, hogy szerveink
bioelektronikai alkotorészekkel rendelkeznek, hogy néhany sejtliink idénként vezet6ként, kondenzatorként vagy
félvezet6ként (tranzisztorként) viselkedik, pontosan uUgy, mint az elektronikus készilékeinkben talalhatd
alkatrészek. Ez a mielin esete, az idegsejteket koril6lel 6 hiively, amely cinkhez kapcsolddd porfirint tartalmaz.
Amennyiben kornyezeti artalmak, mint a vegyi termékek vagy mérgez6 fémek megbontjak ezt az egyensulyt, a
mielinhively séril, melynek hatdsara a kornyezs idegsejtek ingerlékenysége megvaltozik. Ekkor a teljes
idegrendszer tulérzékennyé valik minden fajta ingerre, igy az elektromagneses mezGkre is. A rendszer a
,divergdld instabilitds” allapotaba keril, ennek hatdsa Ujabb hatdsok kivaltd oka lesz.

Ellentétben azzal a nézéponttal, miszerint a mitokondriumok sejtjeink energia termel6 elemei, teret
nyerni latszik az a tudomanyos elképzelés, miszerint a mielinhlvely ,egy 6ridsi mitokondrium”.

A porfirin és a cink kapcsolatat Henry Peters, a Wisconsin Medical School Egyetem kutatdja fedezte fel
az 1950-es években. A porfiriatél és neuroldgiai tlinetektsl szenveds betegek a vizeletiikkel sok cinket
Uritettek, amely arra a meglatasra vezetette Peters-t, hogy zink-keldt adagolasa a betegek allapotat javithatja.
Peters latta a tényleges javulast annak a széleskor(ien elterjedt meggy6z6dés ellenére, miszerint a cinkhidny
csak kilonleges betegségekre vonatkozik.. Hasonlé mdédon mas kisérletekbél kiderilt, hogy a cink-kelat
Alzheimer kor esetén is hatékony. Ausztral orvosok csoportja boncoldsok soran megfigyelte, hogy egészséges
emberek agydval 6sszehasonlitva, az Alzheimer betegek agya kétszer annyi cinket tartalmaz.

2.rész ... Jelenkorunk
11. A szivm(ikédés zavarai

1980-ban a szivmegallas ritkdn fordult eld fiatal atlétdknal,, mindossze kilenc eset volt egy évben.
InnentSl kezd6d6en az esetek szama évente 10 %-kal emelkedett 1996-ig folyamatosan, amikor az arany
hirtelen a kétszeresére, 64-re ugrott, aztdn a kdvetkezd évben 66 eset volt és az utolsd figyelembe vett évben
76-ra emelkedett az esetek szdma. Az amerikai orvosldas nem taldlta a magyardzatot, azonban 2002 -ben
Eurépdban, a német kornyezetegészségligyben dolgozéd orvosok moratérium bevezetését kovetelték az
antenndkra és atjatszétornyokra, mivel az altaluk sugarzott hulldmok sziv- és érrendszeri megbetegedéseket
okoztak. Ez volt az un. Freiburgi felhivas (Freiburger Appel 2002).

Dr. Samuel Milham, Washington Allam Egészségligyi Osztalyanak jarvanyigyiszakértSje tanulmanyaban
kimutatta, hogy a sziv- és érrendszeri megbetegedések, a cukorbetegség, a rak kivaltd oka messzemendkig, s6t
inkabb szazszazalékosan az elektromossag (a mesterséges elektromagneses mez6k) okozta stresszterhelés.

Paradox mddon a 20. szdzad elején késziilt tanulmanyok nem tamasztottak ala azt a feltételezést, hogy a
koleszterinszint és a szivbetegség magasabb kockazata Osszefliggésben van. Ez teljes ellentmonddsban van a
ma altaldnos tényként kezelt nézetnek. A Philadelphia-i Allatkertben végzett allatkisérletek azt mutattdk, hogy
1916 és 1964 kozott az emlGsallatok és a madarak koleszterinszintje 10-20 egységgel emelkedett, jollehet a
taplalkozasuk egyaltaldn nem valtozott. Az egyetlen paraméter, amely drdmaian megvdltozott, az a
radidsugdrzds megemelkedése.

A 1l. vilaghdboruban nagyon sok katona panaszkodott a neuraszténidhoz hasonl¢ tiinetekre. Eleinte -
Sigmund Freud megallapitdsa nyoman- azt feltételezték, hogy a katonakat félelmek gyotrik. Majd Dr. Mandel
Cohen megvizsgalt 144 esetet. A tanulmany leirta, hogy ezeknek a katondknak a fizioldgiai ellenalldképessége
és a szive valdéban gyengébb volt. Nehézségeik voltak az oxigén asszimildlasaval, ahhoz, hogy el egendé
oxigénhoz jussanak, kétszer olyan gyorsan kellett |élegeznilik, mint egészséges tarsaiknak. Kiderilt, hogy az
esetikben mitokondrium alulm(kodés allt fenn. Végil a tanulmdny kimutatta, hogy ezek a katonak
altaldnossdgban véve tulérzékenyek voltak, el s6sorban a mesterséges elektromagneses mezGkre.

Az 1950-es évektdl kezdédden szovjet tudosok megfigyelték, hogy a radidsugarzas a mitokondriumok
teljesit6képességét és ezdltal a radidsugarzasnak kitett személyek elektrokardiogram értékeit is médositja.

Sokatmonddk a szivbetegek elhaldlozasiadataitfeldolgozo statisztikai adatgorbék, amelyek az 1931-40-
es évek adatait dolgozzak fel, miutdn az amerikai dllamok nagyfoku villamositdsa megtértént. Ezek a szamok
nem hagynak kétséget afel6l, hogy mennyire kdros a szivre az elektromagneses mezd, s hogy ehhez képest a
koleszterin és a zsiros ételek fogyasztasa, mint betegség kivaltd ok, elenyészd tényez6.
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12. A diabétesz atalakulasa

Thomas Edison, feltalald, elektrotechnikus. Munkdja miatt szervezete sokkal inkabb ki volt téve az
elektromagneses mez6k hatdasanak,mint kortarsaié. Edison cukorbeteg volt. A diabétesz 1889-ben még
kifejezetten ritkan fordult elé. Alexander Graham Bell, fizikus, a telefon feltalaldja. A taviras teriiletén
dolgozott, ismert réla, hogy allanddéan a neuraszténia, mai nevén elektro-hiperérzékenység (EHS) tlineteire
panaszkodott. 1915-ben ndla is cukorbetegséget diagnosztizaltak.

1876-ban Benjamin Ward Richardson a Modern élet betegségei (Diseases of Modern Life) “ cimi
konyvében a diabéteszt ritka, Ujkori betegségként irja le, amelyet a tulterheltség okozta szellemi kimeriltség
vagy idegrendszeri megrazkddtatds idéz el 6.

Modern tapldlkozasunkban a tulzott mérték(i cukorfogyasztas természetesen kézenfekvé magyarazatot
ad arra, hogy miért érinti napjainkban a cukorbetegség, ideértve a korai cukorbetegséget is, az ameriaki
lakossagnak tobb, mint a felét. Eza magyardzat azonban tul egyszer(.

Dr. Even Joslin kimutatta, hogy 1900 és 1917 kozott a cukorfogyasztas 17 %-kal nétt, mig a
cukorbetegség okozta halanddsag megkétszerez6dott. Egy késGbbi, az &slakos indidanokrdl készilt 1987-es
tanulmany a cukorbetegség miatti halanddésagrol rendkivil eltéré szamadatokat mutat terlleteloszlds szerint: 7
eset ezer fére vetitve északnyugaton és 380 eset ezer fére vetitve Arizondban. A vizsgalt évek tekintetében ezt
az eltérést nem lehet sem az életmdddal, sem a taplalkozasi szokdsokkal magyarazni. Egy kornyezeti tényezé
van, ami magyardzatot adhat erre a nagymérték( kilénbségre: az indidn rezervatumok villamositdsa nem egy
Utemben zajlott, északnyugaton joval kés6bb valdsult meg. Az Arizonai Rezervdatum rdadasul egy nagyvaros,
Phoenix kdzvetlen szomszédsagdban taldlhatd. Ebbél kifolydlag az arizonai indian kozésségnek sajat er6mlve
és telekommunikdcids rendszere van.

Tovabbi példaként dlljonittBrazilialakossaga. Brazilia évszazadok 6ta fontos cukortermel§ orszag, ahol
a diabétesz 1870-ben még teljesen ismeretlen volt, mikdzben Eszak-Amerikdban mar civilizécids betegségként
ismerték. Még ma is a brazilok egy f6re esé évi finomitott cukorfogyasztasa 70 kg, tobb, mint az észak-amerikai
lakossagé. Mégis Braziliaban a cukorbetegek szama két és félszer kevesebb, mint az USA-ban.

Bhutanban 2002-ig gyakorlatilag ismeretlen volt a cukorbetegség, majd megkezd6dott az orszag
villamositdsa. 2004-ben 634 Uj diabéteszes eset valt ismertté, 2005-ben 944, 2006-ban mar 1.470 és 2007-ben
2.540f6 betegedett meg, 15 haldlesetvoltcukorbetegséghdl kifolydlag.2012-ben 91 haldlesetetregisztraltak, a
cukorbetegség a nyolc vezet6 haldlokegyikelett az orszaghan, jollehet a tapldlkozasi szokdsok egyaltaldn nem
valtoztak.

Mint az el6z6 fejezetben lattuk, a mitokondriumokra hatd elektroszmog megakaddlyozza a cukor
hatékony bevitelét, azaz a cukor elégetését. Azt a cukormennyiséget, amit a szervezet nem tud mechanikus
energiava atalakitani, azt zsirként tarolja.

Ugyancsak tanulsagosak a cukorbetegek elhalalozasi adatait feldolgozo statisztikai diagramok, amelyek
1931-40-es évek adatait dolgozzak fel, miutan az amerikai allamok nagyfoku villamositasa megtortént. Ezek a
szamok nem hagynak kétséget afelél, hogy milyen szerepet jatszik az elektromagneses mez6 a cukorbetegség
elterjedésében, s hogy ehhez képest a cukorfogyasztas, mint betegség kivaltd ok, elenyészé tényezd.

Az Egyesiilt Allamokban 1997-ben, egyetlenegy év alatt 31 %-kal (!) nétt a cukorbetegek szama, ez teljes
0sszhangban van a mobiltelefon tomeges elterjedésével az orszagban.

13. Arak és afojtogato élet

2011. februarjadban az olasz Legfels6bb Birdsag gondatlansaghdl elkovetett tarsadalmi kdrokozassal
vadolta meg Roberto Tucci biborost, a Vatikdni Radié lekészon6 elndkét. A Birdésag szerint Tucci
radiofrekvenciakkal szennyezte a kornyezetet. Valéban, a radidadd 12 km-es kdrnyezetében él6 gyermekek
korében 1997-2003 kozotti id6szakban a leukémia, limfdma és mieléma el6forduldsa nyolcszor gyakoribb volt,
mint azok kérében, akik tavolabb laktak. A felnétt lakossag esetében ezeknek a betegségeknek a gyakorisaga
hétszeres volt.
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Otto Heinrich Warburg, német biokémikus professzor, az 1931-es fizioldgiai és orvostudomanyi Nobel -
dij kitintetettje, kimutatta, hogy a rdak a kiiléndsen oxigénhidnyos sejtek regresszidja, amely kaotikus
burjanzashoz vezet, hasonldéan, mint a féldtérténeti 6skorban, amikor az oxigén nem olyan mennyiségben volt
jelen, mint ma. A kezdeti oxigénhidny a mitokondriumok hibas m(ikédésére vezethetd vissza, amelyet, mint
lattuk, elGidézhetnek az elektromagneses mez6k vagy mas karos anyagok, igy a fiist, a novényvéddszerek, az
élelmiszeradalékok, a légszennyezettség. A sejtszintli oxigénhidny elve érvényes a diabéteszre, emiatt a
cukorbetegek korében magasabb a daganatos megbetegedések aranya, mint a lakossag mas koreiben.

A Philadelphia-i Allatkertben 1901 és 1955 kdzott megndvekedett az emlds 4llatokndl a rosszindulatu
daganatok aranya, ez a ndvekedés arany allatfajtdl fliggéen a kétszerestSl a huszonkétszeresig terjedt.

A haldllal végz6d6 daganatos megbetegedések statisztikdja egyértelmd 6sszefliggést mutat az orszagok
villamositdsa és a rak aranya kozott. Az USA-ban példaul ez az ardny 1841-t6l 1850-ig 6,6 eset volt ezerre
vetitve. 1851 és 1860 kozott megduplazddott, 14 eset ezerre vetitve. Egy lehetséges magyarazat a novekedésre
a telegraf tomeges elterjedése 1854-ben.

1914-ben 63.000 indian kozil, akik olyan rezervatumban éltek, ahol nem volt villamositas, minddssze
ketté halt meg rakban, mig az orszag egyéb részein a rakhalanddsag huszonotszér magasabb volt.

1920 és 1921 kozott, az els6 AM-radidadd (AM=amplitidé modulacid) bevezetésével a nyugati
orszagokban a rakhalanddsag 3-10 %-kal nétt.

Olle Johansson és Orjan Hallberg, svéd kutatdok bebizonyitottdk, hogy egyértelmd Osszefliggés van a
mell-, prosztata-, tid6érak és a lakossdg radiofrekvencia-kitettsége kozott. A svéd kutatdk rdmutattak az
esetszamok novekedésére 1920, 1955, 1969 években és egy csokkenésre(l) 1978-ban. Ez megfelel a
radioterhelés novekedésnek, a kdzéphulldmhossz (MW), az URH-radiodk és televizido megjelenésének, a szines
televizié bevezetésének, és a kozéphullamhosszon (MW) torténd radidzas besziintetésének Svédorszagban.
Ugyanezen kutatdk egyértelmd, linearis korreldciét taldltak a MW-radidaddk régionkénti szama és a
melandmas megbetegedések el6fordulasa kozott, a kitett teriileteken tizenegyszer volt gyakoribb a melandéma,
mint a ,fehér zondkban”. Azt is kimutattak, hogy a melanédma ritkan jelenik meg azon a testrészen, amelyet
leginkabb ér napsités, mint a homlok, orr, vallak vagy a labak, gyakoribb az el6fordulasa a napsutéstdl
tobbnyire védett testfellleteken. Ezen tulmenden, a bdrrdk el6fordult mar akkor is, miel6tt divatba jott a
tengerparti nyaralds, ahol a napsugdrzds valdban intenziven hat a bérre. Ez azt bizonyitja, hogy a melanomat
nem a napsugarzas okozza elsésorban, hanem inkdbb vagy teljes egészében a radidfrekvencidk.

A rdk, a diabétesz, a sziv- és érrendszeri betegségek okozta haldlesetek statisztikai gérbéje egybeesik az
amerikai dllamok villamositdsaval 1931 és 1940 kdzott, ami ugyancsak erésen elgondolkodtatd. Nem kétséges,
hogy az elektromdgneses mezéknek jelentés szerepiik van a rdkos megbetegedések ndvekedésében.

Az agydaganatok szamardl nehéz valds adatokat taldlni, mivel a mobiltelefon-lobbi ezt a teriletet
évtizedek ota megel6z6 tanulmanyokkal uralni igyekszik. Olyan tanulmany is késziilt, amely azt hivatott
igazolni, hogy az intenziv mobiltelefonhaszndlata daganat el 6fordulasat csokkenti. Mindezek ellenére a Calgary
Egyetem kutatdi bebizonyitottdk, hogy a rosszindulati agydaganatok ardnya 2012-2013-ban 30 %-kal nétt.
Lennart Hardell, a svédorszagi Orebro Egyetemi Klinika onkolégus professzora kimutatta, hogy 2000 6ra
mobiltelefonhasznalata daganatkialakulasanakrizikéjat3-8-szorosara noveli, a kisérleti alanyok életkoranak és
a telefonhasznalati szokasainak fliggvényében.

2000-ben Neil Cherry San Francisco-i gyermekek rdakos adatait elemezte, vizsgdlva a Sutro torony
televizid és kozéphulldmhosszu radidantennai és a gyermekek lakdhelye kdzotti tavolsagot. Azok a gyermekek,
akik dombtetén vagy magaslatokon élnek, jobban veszélyeztetettek. Azoknal, akik az ad 6torony 1 km-es sugaru
korén bell éltek, kilencszer magasabb volt a leukémia aranya, tizenotszor tébb a limféma, és harmincegyszer
tobb az agydaganat, atlagban tizennyolcszor volt magasabb a rakos megbetegedések ardnya, mintaz 1 km-es
koron kivial él6k esetében.

14. Lelassitott élet
Georg Miller Beard elektroterapeuta volt és Thomas Edison baratja. Beard , Az idegkimerultség kezelése

a gyakorlatban” cim(, 1880-ban megjelent kényve emlitésre méltdé megfigyelést tartalmaz: ,Jdllehet a
problémas hatdsok nem okoznak kozvetlenil haldlt, ezdltal nem jelennek meg az elhaldlozasi okok kdzott, s6t
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ellenkezéleg, arra hajlamosithatnak, hogy meghosszabbitjdk az életet és a szervezetet a lazas és gyulladdsos
betegségekt6l megvédik, mégis rendkvili mértékl( szenvedéseket okoznak.” A legtdbbet szenved6 személyek
egészen fiatalok voltak. Beard ramutatott arra is, hogy ritka betegségben inkdbb a neuraszténias személyek
szenvedtek, mig a lakossag masik fele cukorbeteg volt. Beard mar akkoriban megfigyelte, hogy a varhatd
élettartam novekedés nem jar kéz a kézben az életminGség javulasdval. A rejtélyes Osszefliggés, amely a
neuraszténias emberek szenvedése, - aminek a tinetei megegyeznek a mai elektro-hiperérzékenység
tlneteivel -, és a meghosszabbodott élet kozott fennall, jelentGsen megvaltozott miikodésre utal.

Régdéta megfigyelt tény, hogy az aszkétikus életmdd, kaldriaszegény étrenddel 0Osszekdtve
meghosszabbithatja a varhato élettartamot, javithatja az egészséget. Ez azeset 4ll fenn példaul Japan legdélibb
prefektirajaban, Okinawa szigetének lakossdganal, ahol a szdzéves emberek szdma negyvenszer magasabb,
mint a gazdagabb északi prefekturak lakossaganak koérében.

Kutatok az életkorral kapcsolatban ramutattak arra, hogy az életet fenntartdé és hajto eré
tulajdonképpen sejtjeink mitokondriumjainak elektronszallité rendszere. Itt zajlik a belélegzett levegs és az
elfogyasztott taplalék kombindldsa bizonyos sebességgel, amely aztdn meghatarozza 6regedésiink fokat és
folyamatlassulasa,amely akar el6nyds is lehet, a lassulas, masik lehetdségként, akadalyozd tényez6vé is valhat
Ez utébbi az elektronszallitdlanc ,mérgezése”. Ilyen jellegli mérgezést okozhat a mesterséges elektomdagneses
mezéknek vald krdnikus kitettség. Ez az dllanddan novekvd terheltség mitokondriumaink elektronjait extrém
hatdsoknak veti ald, lassitja mikodésiiket, elvonja a sejtekbdl az oxigént és elektro-hiperérzékenységi (EHS)
tlneteket okoz.

15.  Ugy gondolod, hogy hallod az elektromossagot?

1962-ben egy asszony felkereste a kaliforniai Santa Barbara Egyetemet, és abban kért segitséget, hogy
keressék meg annak a titokzatos zajnak a forrdsat, amelyet 6 az egész hazban mindentt hall, jollehet nyugodt
lakéonegyedben él. A zaj miatt nem tudott aludni és kdrosodott az egészsége. A mérések azt mutattdk, hogy a
hazban nem csak az elektromos vezetékek, hanem a f(it6testek és mas fém targyak is kilondsen er6s
elektromagneses mez6t hoznak létre. Ez a zorej azonban még sztetoszkdppal sem volt hallhatd.

A mérést végzé mérndk probaképpen felvette a mért mezék hangjat s magnetofonon hallhatéva tette,
majd a zorejeket lejatszotta az asszonynak, aki megerdsitette, hogy pontosan ezeket a hangokat hallotta
mindig. Ez az asszony azzal a képességgel rendelkezett, hogy hallotta kérnyezetében az elektromagneses
mez6ket. A hdzban foldeléseket és elektronikus szlrSket helyeztek el, hogy a zavard tényez6t elviselhetd
szintre csokkentsék.

Jéval kordbban, Alessandro Volta és madas kutatok mar végeztek kisérleteket a feszlltség fiilre
iranyitdsdval, és kiilonb6z6 hangokat tettek hallhatova. Sokkal kés6bb, az 1960-as években Allan Frey bioldgus
tobb cikket tett kozzé kisérleti alanyok azon képességérdl, miszerint 6k a radarkésziilékek altal kibocsajtott
sugarzast halljak.

Az iskolakban azt tanitjak, hogy a ful mechanikus mikodési modelljével erre a jelenségre nem lehet
magyarazatot adni. Lionel Naftalin biokémikus kifejlesztette az emberi ful mikodési médjanak Uj modelljét, az
ismert piezoelektromossag jelenséget (elektromliszerészek altal hasznalt er6) figyelembe véve, a
piezoelektromossag a bels6 filben, a kochledban a szbrsejtek révén észlelhets. A belsé ful folyadéktere
kiilonleges elektromos tulajdonsdggal rendelkezik, 100-120 millivolt fesziiltség mérhets, amely tartomany a
bioelektronikdban magas értéknek szamit. Ez a piezoelektromos folyadék a hanghulldmokat elektromos jellé
alakitja at, és tovabbitja a belsd fllbe a perilimfara. Az emberi fil G, dtdolgozott miikodési modellje nemcs ak
bizonyos kisérleti alanyok képességeire, azaz elektromagneses jel bizonyos koriilmények kozott vald
érzékelésére ad magyarazatot, hanem arra is, hogy miért szenved sok modernkori ember flilzigdstol, és
emberek egy csoportja, a vilag népességének 2-11 %-a, miért hall allandé brummogé hangot a bolygd kordl.

Az amerikai felnGtt lakossag mintegy 44 %-a szenved kiilonb6z6 sulyossagu fllzigastol. Svédorszagban
az érintett fiatalkoruak szama 1997-ben 12 % volt, 2006-ban 42 %. Ezek a zavard zajok mesterséges
elektromagneses mez6k altal erdsen szennyezett kornyezetben hallhatdk.
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16. Méhek, madarak, fak és emberek

Alfonso Balmori Martinez, spanyol bioldgus tanulmanyozta a verébpopulacié stiriségének és a magas
frekvencias sugdrzasi értékek korrelacidjat a verebek él6helyein. A verebek nem tudnak élni olyan tertleteken,
ahol az elektromos térerdsség 3 V/m érték felett van, mig 0,1 V/m elektromos térerGsség esetén 1 hektaron 42
madar él. Martinez jelentds valtozast figyelt meg a gdlyak viselkedésében: Ha az adétorony 200 méteren bell
van, akkor a gélyaparok veszekednek, ahelyett hogy fészket raknanak és a tojasokat keltetnék.

Az Egyesiilt Kirdlysagban a hazi verebet a veszélyeztetett fajok k6zé soroltak, miutdna populdcid 1994 é
2002 kozott 75 %-kal csokkent - abban az id&szakban, amely egybeesik a mobiltelefon-technoldgia
bevezetésével.

Tobb foldrész postagalamb-tenyészt6i megdllapitottdk, hogy a galambok 90 %-a kiroptetés utdan nem
taldl vissza a galambducba. Ez a szdm normalis korlilmények kdzott nagyon alacsony. 2000-ben angol
tenyészt6k megprobaltdk a replilési Utvonalat Uugy meghatarozni, hogy az elkeriilje az addtornyokat, ezaltal
nagyobb esélyt biztositva a madaraknak a visszaut megtalaldsara. 2004-ben ugyanezek a tenyészték megbizast
adtak egy tanulmany elkészitésére, amelynek témaja a magas frekvencias sugdrzaskihatasa a galambokra volt.

2002-ben az USA Nemzeti Park Szolgdlata megjelentetett egy irdst a vadallatok viselkedésbiologidjanak
kutatdsardl és arrdl nyilatkozott, hogy a RFID-nyomkovet6-chip (réddidfrekvencias azonositd), a kibocsajtott
radidfrekvenciak révén radikdlisan megvaltoztathatja a chippel ellatott egyedek viselkedését.

A vorosbegyek a vandorlasuk soran elveszitik a tdjékozodasi képességiiket az elektromagneses mez6kkel
szennyezett helyeken- mig a tdjékozddds a Faraday-kalitkdban probléma nélkil sikertl nekik.

Ebihalakkal folytatott kisérlet soran, ahol mindkét medence 140 méterre volt egy mobiltelefon-atjatszo
antenndtol, az egyik arnyékolds nélkiil, a masik pedig elektromdgneses védelemmel, az arnyékolds nélkiili
medencében az ebihalak 90 %-a elpusztult, mig a mdsik medencében az ebihalak 4 %-a pusztultel.

Ugyanilyen mérték(i karos hatas figyelheté meg a rovaroknal, ha kitessziik Gket annak az
elektroszmognak, amely minket embereket naponta ér. Dr. Panagopoulous a gyiimolcslegyek tanulmanyozasa
soran arra a megallapitasra jutott, hogy a magasfrekvencids sugarzds a manapsag szokasos elektromos
erdsséggel - legyen az csak néhdny perc naponta és csak néhdny nap - a leger6sebb stresszforras bioldgiai
|étlinkben, sokkal er6sebb, mint a vegyszerek vagy az alacsony frekvenciadju elektromagneses mezék.

A méheket is negativan érinti, mint jelen 6sszefoglald elején, a Wight szigeti eset leirasabdl lattuk. A
svajci, Dr. Daniel Favre kimutatta, hogy a magas frekvencias sugdrzas jelenlétekor a méhek ugyanazt a jelzést
adjak le, mint amikor veszélyt érzékelnek. Ez azt jelenti, hogy a méhek szabadulni szeretnének a zavard jelt
kibocsdjté forrdstdl. A kolénia-6sszeomldsért (CCD-szindréma) dltaldban a varroa-atkat teszik felel6ssé, arrdl
azonban ilyenkor megfeledkeznek, hogy az atkak régdta egylttélnek a méhekkel. Ezenfelll Ujabban gyakran
megfigyelhetS, hogy az elhullott csaldd atkamentes volt, pedig ,régebben” ez nem igy volt. A méhpusztulast
bizonyosan a névényvédd szerek is okozzak, de mintlattuk, a Wight szigeteken a méhek 90 %-a eltlint, jéllehet
a szigeten semmiféle novényvédd szert nem hasznaltak. A méhcsaladok 6sszeomlasanak egyik f6 oka az ember
altal létrehozott elektromagneses mezék, kiilondsen a mobiltelefon-technoldgia.

Az 1980-as években éget6 problémaként jelentkezett az erdSk pusztuldsa. Ezért az Un. savas eséket
tették felelGssé, azonban a legtavolibb, félreesd teriiletek is, ahol viszonylag tiszta volt a levegd, ugyanugy
érintettek voltak. Németorszaghan és Svajcban kutatdasokat folytattak, és jéllehet az érintett erdékben a talaj
valébanvalamivel savasabbnak bizonyult, a megfigyelések és a kisérletek azt mutattdk, hogy ez a savtartaloma
talaj lassu elektrolizise miattis kialakulhat, példaul a radarhulldmoknak kitett fak miatt. A magaslatokon allé fak
erdsebben érintettek, hiszen azok kitettsége az 1970-es években telepitett Uj radareszkdzoknek nagyobb volt.

A Berlini Fal leomlasdnak idején keletkezett egy masik megfigyelés. Skrudaban, a Nyugat megfigyelésére
telepitett hatalmas orosz radarallomasok, magas elektromos erdsségiik révén, nem csak az erdéket, hanem az
allatokat és az embereket is karositottak. Szamos tanulmdny megallapitotta, hogy a fak évgylrii a
radarallomasok Uzemeltetésének éveiben sokkal keskenyebbek, sirlibbek, mint az azt megel6z6 és azt kovetd
id6kben voltak.
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Svajcban, Schwarzenburg kdzségben 1939-ben feldllitottak egy rovidhulldmui-radidantenndat, majd
teljesitményét 1954-ben 450 kW-ra emelték. A falu lakdinak egészségi allapota ezutan kezdett rosszabbodni,
elektro-hiperérzékenységi tiinetekre (EHS) panaszkodtak. A falu gyermekei tanulasi nehézségekkel kiizdottek,
ugy tint, nem alkalmasak magasabb képzettség megszerzésére, ellentétben a szomszédos, kevésbé
veszélyeztetett telepiilések gyermekeivel. Végil 1992-ben készilt egy tanulmany, mely meger@sitette, hogy az
antenna 900 méteres korzetében a vizsgalt emberek és allatok fizioldgiai paraméterei eltérnek a normalistdl.
Megallapitasra kerilt tovabba, hogy a fak évgylrii s(irlibbek, de csak a sugarzo forrds felé esé oldalon. 1998.
marcius 28-an az addt lekapcsoltak. A lekapcsoldst megel6z6 és azt kovetd allapotot felméré tanulmany
kimutatta, hogy az 58 vizsgalt személy melatoninszintje megndvekedett. A falu egyik 50 éves lakdja életében
el6szor tudott ataludni nyugodtan, felébredés nélkil egy teljes éjszakdt. 1996. mdjus 29-én, Philippe Roch, az
illetékes kornyezetvédelmi hivatal igazgatdjaaztnyilatkozta, hogy ,bizonyitott korreldcid vanazalvaszavarok é
a kommunikaciésfolyamatok kozott”.

17. A vakok orszagaban

Meddig kell még varnunk, hogy végre kimondhassuk: ,, A mobilod megdl engem!”, ahelyett, hogy azt kell
kérdezniink: ,Vajon elektro-érzékeny vagyok?” Nagyon magas azoknak az embereknek a szama, akik fejfajastol
szenvednek a mobiltelefon haszndlata miatt. 2010-ben egy ukrajnai egyetem didkjai korében felmérést
végeztek, az egyetemistak kétharmada azt nyilatkozta, hogy errél a témardl nyiltan beszélni, tdrsadalmilag nem
elfogadott. Gro Harlem Brundtland elektro-hiperérzékeny volt, amikor az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO)
féigazgatdja volt. Brundtland nyitott volt a témdban, de éppen emiatt egy évvel késSbb le kellett mondjon
posztjardl. Ez visszatart mas, magasrangu személyiségeket attol, hogy kovessék Brundtland példajat, azaz, hogy
az elektro-hiperérzékenységrél nyilvanosan beszéljenek.

Az elektromagneses terheléstdl szenved6 embereknek csak egy kis része tudja, hogy ténylegesen mi a
probléma, a nagyobb tobbségnek nincs pontos ismerete errél. A teljes lakossag ugyszoélvan ,tavirdnyitassal
aram alatt van”, az embernek majdhogynem elnézést kell kérnie, ha ,elekto-érzékeny”, pontosabban ha
elektro-hiperérzékeny”, éppen ugy, mintha azért kellene elnézést kérnie valakinek, mert ,cidan-érzékeny”.
Tény, hogy az dram, jelenleg hasznalatos formajaban, ,mérgezd”. Statisztikai gérbék mutatjak kilenc amerikai
varos lakdinak jelentGsen novekvé haldlozasat réviddel a mobiltelefon-allomasok Gizembehelyezését koveten.
Varostol fliiggben ez a halalozasi arany novekedés 25 és 80(!) % kézott mozog.

Egy napilap kozvéleménykutatdsdra, amelyben New York-i lakosokat kérdeztek meg arrdl, szenvednek-e
1996. november 15-e 6ta valamilyen elektro-hiperérzékenységi (EHS) tlinettSl, tobb szaz igenl§ valasz érkezett
a legkiilonb6z6bb szocidlis rétegekbdl, bdrszintél fliggetleniil. Ez volt az a nap, amikor az elsé
mobiltelefonhaldzat mikodésbe | épett.

A Cellular Phone Task Force, egy szervezet, melyet Arthur Firstenberg hozott létre, s amely szervezetet
segitségkéréssel keresik fel a magas frekvencids sugdrzas karosultjai. Asugarzo forrdsok szaporodnak és egyre
erGsebb a sugdrzas: WiFi (WLAN), WiMAX, radarallomasok és fellilr6l a telekommunikaciés miholdak
sugarzasa, ugy tlinik, hamarosan sehova sem lehet elbujni el 6l k.

Olle Johansson, a neves Karolinska Intézet Idegtudomanyi részlegének professzora 1977 ota
koncentraltan foglalkozik az elektroszmog él 6 szervezetekre gyakorolthatdsainak kutatasaval és bizonyitasaval.
Kutatdsai eredményei miatt, sajnalatos mdodon az intézet elhatarolddott téle, a kutatasra szant 0sszegeket
megvontak, s6t haldlos fenyegetéseket kapott. Mindezek ellenére Johansson tovdbbra is megosztja a vilaggal
tudomanyosan aldtdmasztott eredményeit, azért, hogy megvédje azokat, akik elektro-hiperérzékenységben
(EHS) szenvednek, s akik szamara a foldi élet pokolla valtozott. Botranyosnak tartja a magukat demokratikusnak
nevez6 orszagok kormdnyainak viselkedését a tekintetben, ahogyan a radidtechnoldgia dldozatait egyszertien
sorsukra hagyjak.

Dr. Erica Mallery Blythe, angol-amerikai dllampolgdr, 1998-ben végzett egyetemi tanulmdanyaival. 2007-
ben kovette férjét, aki F-16-os vaddszbombdazd repiilégéppildta, az Amerikai Egyesiilt Allamokba, és ott
sulyosan megbetegedett elektro-hiperérzékenységben (EHS) lgy, hogy ezt azonnal felismerte volna. Az
interneten kutatva, véglil megértette, mi torténik vele. Mint orvos nem értette, hogyan |étezhet egy ilyen
mindenre kihatd és zavard betegség ugy, hogy 6 palyafutdsa soran egyetlenegyszer sem hallott réla? A
bizonyossag kedvéért, ugy dontott, magneses rezonancias vizsgalatnak (MRI) veti ala magat, hogy az
agydaganat kockazatdt kizarja. Azt hitte, meg fog halni, amikor az MRI magas frekvencids pulzaldsa
aktivalédott, de aztdan Death Valley-ben, tdvol minden sugdrzdstdl, kipihente magat és regenerdlddott az
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egészsége. Az6ta annak szenteli energidit, hogy tdjékoztassa és segitse a lakossdgnak azt a legaldbb 5 %-ot
kitevé részét, amely elektro-hiperérzékenységben (EHS) szenved és a hatdsdagoktdl semmiféle segitséget nem
kap.

Jurij Grigorjev, akit Oroszorszagban az elektromagneses kutatasok Gsatyjanak tartanak, kiilonésen a
fiatalokért aggddik és megfogalmazta, az emberiség torténelmében el&szor az emberi agy védtelenll all a
magas frekvencias sugarzasokkal szemben - ami egy sugarbioldgus szemével nézve kiilonésen elgondolkodtato.
Kilonosképp hivatkozik egy koreai tanulmanyra, amely kimutatja, hogy a gyermekek figyelemhidanyos
hiperaktivitas zavara 6sszefliggésben all a mobiltelefonhaszndlattal.

Leif Salford, svéd idegsebész és csapata az 1990-es évek végén bebizonyitotta, hogy a mobiltelefon
sugarzasa a vér-agy gatat karositja és Alzheimer-kért okozhat. 2003-ban kimutatta, hogy minddssze két oras
mobiltelefonbeszélgetés az agy tartds karosodasdat okozza.

2015-ben torok kutatdk altaldanosan hasznalt mobiltelefon-hullammal sugaroztak patkanyokat egy
hénapon at, naponta egy éran keresztiil. A sugdrzasnak kitett egyedek agysejtjeinek szdma 10 %-kal kevesebb
volt, mint a kontrollcsoporté. Ugyanez a kutatdcsoport vemhes patkanyokkal is végzett kisérletet, ugyanazzal a
sugdrterheléssel, kilenc napon at. A patkanyok kovetkez6 nemzedékén megfigyelhetd volt az agy, a gerincvel g,
a sziv, a vesék, a maj, a Iép, a csecsem&mirigy és a herék degenerdcidja. Ugyanez a fiatal patkdnyegyedeken
ismételt kisérlet gerincvel§sorvadast okozott mielin csokkenéssel kisérve, ami a szklerozis multiplex-nél is
megfigyel het6.

1998 szeptemberében kezdte meg m(ikodését a globdlis miholdas mobil radidtelefon rendszer, 66
miiholddal, az ezt kévets két hétben 5 %-kal emelkedett meg a halalozasi rata az Amerika Egyesiilt Allamokban.
Ebben az id6szakban azt is megfigyelték, hogy nem repiiltek a madarak és az elektro-hiperérzékeny emberek
(EHS) kiilonosen rosszul voltak. Ma mar 1.100 mihold kering felettiink, tdbb vallalat, mint a Google, Facebook,
SpaceX, OneWeb és a Samsung 2020-ig tovabbi 4.600 kommunkidcids miholdat kivan pdlyara allitani, hogy
nagy sebességl internettel fedjék le az egész bolygot.

Mar a katonai miholdak els6 28 darabbdl allod kis flottaja is vilagméret( influenzajarvanyt valtott ki
1968-ban. Egy foldfelszini antenndval ellentétben, amelynek sugarzasa erésen csillapodik, amikor eléri a
magnetoszférat, a miiholdak kiilénféle mechanizmusok révén erésen befolyasoljak a magnetoszférat. Ezt még
mindig nem értettlk meg eléggé és azt sem, hogy ez mennyire veszélyezteti az életet a Foldon.
Megfeledkeziink Ross Adey, a bioelektromdgnesesség Gsatyjanak intésérél, és Neil Cherry atmoszféra -fizikus
figyelmeztetésér6l, hogy a minket korilvevé vilag elektromosan fog bennilinket ,szabdlyozni”, a
radiofrekvencidkkal szembeni kitettség toleranciaértéke pedig nulla. Le kell térniink errél a katasztrofalis
kovetkezményekkel fenyeget6 utrél A szervezet, amely mindent megmozgat ennek érdekében a Global Union
Against Radiation Deployment from Space (GUARDS www.stopglobalwifi.org).

2014-ben Tetsuharu Shinjyo orvos kozzétette tanulmanyat, a vizsgalat elStti és utani adatokkal,
amelyben 122 személy egészségi allapotat vizsgdlta, akik egy olyan lakdépiletben éltek, amelynek a tetején
mobiltelefon-antennakat helyeztek el. 21 f6 szenvedett kronikus faradtsagtol, 14 szédiiléstdl vagy Menieére-
betegségtél (a belsé fil egyfajta megbetegedése), 14 fejfajastdl, 17 szemfajdalmaktdl vagy fert6zéstdl, 14
almatlansagtdl és 10 krénikus orrvérzéstél. Othénappal késébb, amikor az antennakat les zerelték, minddssze 2
almatlansagi, 1 szédiléses és 1 fejfajasos eset maradt.

Vészhelyzetben vannak az emberi jogok, a Foldon tobb szazmillié ember érintett. Vészhelyzet dllteld a
kornyezetiinket tekintve is, kihalds fenyeget szdmtalan novény- és allatfajt. Megoldast kell taldlni, amelyet
tisztanldtassal és eltokélten meg kell valdsitani.



